Referat af beboer- og pargrenderadsmeoade
Nymosehave, Berthe 13. april 2026

Repraesentanter:
Formand:
Beboere: Alice Rasmussen, Berthe, 1. sal, bolig BO6.
Sven Fagerlind, Berthe stuen, bolig DO1.
Pargrende: Lise-Lotte Holdrup, Berthe stuen
Marianne Thomas, Berthe 1.sal
Lene Bojer, Berthe 1.sal
Seniorradet: Martin Gormsen
Forstander: Pia Ramsgaard
Medarbejdere: Tove Puck, afdelingsleder Berthe 1. sal
Tina Ryberg, afdelingsleder, Berthe stuen
Fraveerende: Martin Gormsen
Alice Rasmussen
Sven Fagerlind
Referent: Tina Ryberg/ Pia Ramsgaard
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1. Valg af ordstyrer og referent

2. Konstituering af radet

3. Kommentarer til referat 20. januar 2026

4. Nyt fra huset

5. Ombygning af de beskyttede plejeboliger

6. Nyt fra seniorradet

7. Beboernes punkter

8. Nyt mgde

9. BEvt.

Ad. 1 Valg af ordstyrer og referent

Pia Ramsgaard ordstyrer, Tina Ryberg referent.

Ad. 2 Konstituering af radet

Preesentationsrunde og velkommen til det nyvalgte beboer- og pargrenderad. Der er

enighed om at arbejde uden en formand, dette har tidligere fungeret. Skulle det med tiden

blive ngdvendigt med en formand, tages det op igen.

Ad. 3 Kommentarer til referat 20. januar 2026

Der var Ingen kommentarer til referatet.
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Ad. 4 Nyt fra huset

Personalesituationen:

Berthe 1. sal: Thea, faglig koordinator er kommet tilbage fra barsel, har opsagt sin stilling,
da hun flytter. Vi er i proces med anseettelse af en ny faglig koordinator. Der er 1 vakant

stilling som social- og sundhedsassistent om dagen.

Berthe Stuen: Social- og sundhedsassistent Henriette starter som faglig koordinator i
dagvagt 1. maj. Henriette har tidligere veeret faglig koordinator i aftenvagten. Der er 1
vakant stilling som social- og sundhedsassistent om dagen og 1 vakant social- og
sundhedsassistent i aftenvagten. Mona, der har veeret social- og sundhedshjeelper i

mange ar i aftenvagt, gar pa pension med udgangen af maj.

Vi har 2 spirer (unge 15 — 17- arige) i inspirationsansaettelse ansat tirsdag og torsdag kl.
17 - 19, herudover en frivillig i Berthe stuen. Derudover er Berthe uddannelsessted for

Social- og sundhedsuddannelserne.

Lola er ansat som aktivitetsmedarbejder 4 dage om ugen pa Berthe. Derudover kommer
Iben fra Aktiverende team og Lisa, som er fysioterapeut. Se kalender for Berthe i

Nymosehave Nyt.

Aktiviteter: Lene B. forteeller, det vaekker glaede, at Lola nu er pa Berthe 4 dage om ugen.
Bussen er nu ude og kare igen. En frivillig fra Idehuset — aeldre hjeelper aldre er jeevnligt
chauffer. | maj er der planlagt Udeliv som aktivitet, hvor Lola og Iben vil pabegynde
cykelture pa duocyklerne. Pargrende er meget velkomne til at blive introduceret til cyklerne
og lane disse. Der er forslag om at ” matche” de beboere, der kan understatte hinanden i

udeliv og aktiviteter.

Laering- og kvalitetsforlab — evaluering af dgdsfald:

Gentofte kommune arbejder med et systematisk Laerings- og kvalitetsforlgb i alle
plejeboligerne. En indsats, hvor alle ledere har veeret til workshops om forbedringsarbejde.
Udviklingssygeplejerske Dorthe er i gang med at tage en forbedringsagentuddannelse. Vi
har valgt at tage afsaet i "Tidlig Palliation og det levede liv’, hvor vores mal er, at 80% af
alle dedsfald evalueres. Formalet er leering, debriefing, refleksion, faglig sparring og en

@get opmaerksomhed pa samarbejdet med pargrende.
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Vi vil meget gerne i dialog med beboere og pargrende om gnsker til den sidste tid med
afseet i det liv, den pagaeldende beboer har levet, hvor fx tro, traditioner og livshistorie har
en vaesentlig betydning for livskvalitet. Pargrende tilbydes en samtale efter deres keeres
daedsfald.

Vi er i plejeboligerne i gang med et projekt om samskabelse med pargrende, da vi gnsker
at styrke samarbejdet med pargrende seerligt ved indflytningen. Projektet har vist, at

relations dannelsen er af afggrende betydning for et godt og tillidsfuldt samarbejde.

Mad udbud:

Den nuveerende aftale med Det Danske Madhus, leverandgren af mad til plejeboligerne
udlgber snart. Derfor skal Gentofte kommune i gang med at veelge en ny leverandear. | den
forbindelse er beboere fra alle plejeboliger kommet med input, sa vi kan sikre, at den nye
aftale bedst muligt imgdekommer deres ansker og behov. Beboerne pa Berthe er kommet

med fglgende tilbagemeldinger.

1. Hvad er god mad?
- Mad der smager godt, er laekkert at se pa, mad man kender, leekre desserter fx

fromage

2. Hvilke ting er vigtigst for jer, nar det geelder kvaliteten af maden?

- Variation, at der tages hensyn til, at man kan fa noget andet, hvis man fx ikke
spiser fisk/indmad

3. Hvor vigtigt er det for jer, at maden bliver produceret pa en ansvarlig og skansom
made?
- Det har ikke den store betydning. Der ma gerne veere flere vegetarretter at
veelge imellem

Donation Lions Klub i Hellerup:

| forbindelse med klubbens 70-ars jubileeum, har Lions Klub i Hellerup doneret 125.000 kr.

til plejeboligerne. Det overordnede tema for udmgntningen af donationen er musik og
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udeliv. Nymosehave vil modtage 20.000 kr. som tilskud til et musikanlaeg. Dette anlaeg vil
muligggre flere musikalske aktiviteter, som har stor betydning for stemning, feellesskab og

velbefindende blandt beboerne.

Ad. 5 Ombygning af de beskyttede plejeboliger

Pa et ekstraordinaert mgde i Klubben den 11. februar 2026 er de fremmgdte beboere
blevet orienteret om, at Aulaen og C-gangen pa Nymosehave skal ombygges fra
beskyttede plejeboliger til plejehjem. Det er kun de beskyttede boliger i Aulaen og pa C-
gange, der skal ombygges. Boligerne pa Berthe vil ikke blive bergrt. Ombygningen er
politisk besluttet. Baggrunden er, at Gentofte Kommune star over for en demografisk
udvikling med flere aeldre, der medfarer et fremtidigt underskud af plejehjem. Projektet er
fortsat i en indledende planlaegningsfase, og meget er derfor endnu uafklaret. Det
forventes, at byggeriet igangsaettes i begyndelsen af 2029 og afsluttes i 2031. | hele
processen laegges der veegt pa tydelig information og tryghed for beboere, medarbejdere

og pargrende pa tveers af hele Nymosehave.

Ad. 6 Nyt fra seniorradet

Martin Gormsen er nyvalgt seniorradsrepraesentant i seniorradet. Martin har en baggrund
som leege. Der sidder 9 repraesentanter i radet, som indtil nu kun har afholdt et enkelt
mg@de. Seniorradet mgdes ca. 10 gange om aret. Der skal veere et strategimgde i radet til
maj, hvor der laegges plan for, hvad der skal arbejdes med. Martin Gormsen glaeder sig il

samarbejdet med beboer- og pargrenderadene pa Nymosehave.

Ad. 7 Beboernes punkter

Der deltog ikke nogen beboere til madet.

Flere pargrende har haft store udfordringer med at fa etableret Yousee i boligen. Vi vil
forsgge at fa Gentofte ejendomme til at ga i dialog med Yousee. En anden pargrende
efterlyser en guideline og vil gerne forsege at udarbejde denne, da det var samme
problematik, de oplevede i forbindelse med indflytning.
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Ad. 8 Nyt made
30. juni 2026 kl. 15.30 hvor omradechef Sofie Harms deltager den fgrste time.

Ad. 9 Evt.

Der var ikke noget til evt.
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